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Virue ot
INMUNODEFICIENCIA
Humana

EL VIH ES UN MICROORGANISMO QUE ATACA AL
QISTEMA DE DEFENSAS DE LAS PERSONAS. DEBILITA EL
CUERPO EN SU LUCHA CONTRA LAS ENFERMEDADES Y
LO HACE VULNERABLE A UNA SERIE DE INFECCIONES
Y CANCERES.
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DIFERENCIA ENTRE VIH Y SIDA
sindrome de inmunodeficiencia

El VIH es el causante del SIDA.
adquirida. VIH y SIDA NO son lo x

SIDA es una sigla que significa
mismo. La gente con VIH no siempre

tiene SIDA. g
1
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El SIDA es la enfermedad causada / |
por el dano que el VIH produce en / |

el sistema inmunitario.
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SCOMO CF TRANSMITE EL VIH?

LOC UNICOS FLUIDOS CAPACES DE TRANSMITIR EL
VIH SON:FLUIDO VAGINAL, SEMEN, CANGRE Y LECHE
MATERNA. ECTOC CE PUEDEN TRANCMITIR:

*POR MEDIO DE TRANSFUSIONES SANGUINEAS

v o POR COMPARTIR AGUJAS

® POR CONTACTO SEXUAL ORAL,
VAGINAL 0 ANAL

® DE LA MADRE AL HIJO (ANTES,
DURANTE 0 DESPUES DEL PARTO)




#CONCIENCIAVIH

eL Vit NO ¢e TRANSMITE POR DAR LA
MANO, ABRAZ0Q BECOC. COMPARTIR
UTENQILIOS, EN PISCINAS. POR

-

PICADURAS DE MOSQUITOS, A TRAVES
DE LA SALIVA, EL SUDOR, HECES U
ORINA EN BANOS.




¢EL VIH TIENE CURA?

Una vez el virus infecta nuestro cuerpo
NO es curable. Sin embargo, existen
medicamentos llamados antirretrovirales
que ayudan a mantener en buen estado
la salud de quienes viven con el virus.

Si bien no existe cura para

el VIH, existe un tratamiento
llamado Tratamiento

Antirretroviral Altamente Activo
que consiste en una combinacién
de diferentes medicamentos que
cumplen distintas funciones.




COMO ME PROTEJO DEL VIH?

. Evitando compartir cualquier tipo de agujas
(drogas, piercing, tatuajes, etc.)

. Utilizar correctamente condones de latex o
poliuretano. Si usas lubricante, procura que los
mismos sean a base de agua.
- Practicar sexo seguro.

. Fidelidad mutua.

. Abstinencia.
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EL VIH, PUEDE AFECTAR
A TODOS Y TODAS.

AN
PRECAUCION:

MUCHAS PERSONAS PUEDEN
TENER EL VIH Y NO SABERLO
Y TRANSMITIRSELO A OTRAS
PERSONAS QI TIENE RELACIONES

CEXUALEC SIN PROTECCION.
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VIH Y DERECHOS HUMANOS

LA PROMOCION Y PROTECCION DE LOS DERECHOS
HUMANOS CONSTITUYEN UN COMPONENTE ESENCIAL
PARA PREVENIR LA TRANSMISION DEL VIRUS Y
REDUCIR EL IMPACTO DEL VIH Y EL CIDA.

EN LA REPUBLICA DOMINICANA TENEMOS LA LEY
135-11, LA CUAL PROTEGE A TODAS LAS PERSONAS
QUE VIVEN CON EL VIH/CIDA.
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ZQUE EQ LA PROFILAXIC
PRE- EXPOSICION 0 PREP?

La profilaxis Pre-exposicion (PrEP, PRE = antes (previa)

siglas en ingles) es una estrategia 2
de prevencioén de la infeccion con EXPOSICION = tener

el VIH donde los individuos VIH contacto con el VIH.

negativos toman medicamentos PROF”.AX!Q = tratamiento
anti-VIH antes de entrar en para prevenir que ocurra una

_ Infeccion.
contacto con el VIH para reducir

su riesgo de infectarse. F

“LOS MEDICAMENTOS PREVIENEN 1) /
QUE EL VIH ECTABLEZCA UNA -
INFECCION DENTRO DEL CUERPO”
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PrEP HA DEMOSTRADO REDUCIR EL
RIEQGQ DE INFECCION CON EL VIH A
TRAVES DEL CONTACTO CEXUAL EN

LOC HOMBREQ GAY Y BISEXUALES,

2 MUJERES TRANSGENERO Y EN

HOMBREC Y MUJERES

HETEROSEXVALES, AQI

COMO EN PERCONASQ

QUE QE INYECTAN
DROGAQ.
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NO PROTEGE CONT RA OTRAS INFECCIONES
DE TRANSMISION SEXUAL (ITS)




MEDICAMENTO0S APROBADOS
PARA LA PrEP

TRUVADA (TAMBIEN LLAMADO FTC/TOF). ECTE
MEDICAMENTO SE TOMA UNA VEZ AL DIA EN FORMA
DE PILDORA ORAL, Y COMBINA DOC MEDICAMENTOS
EN UNO:

- EMTRIVA (TAMBIEN LLAMADO

EMTRICITABINE O FTC)

- VIREAD (TAMBIEN LLAMADO e |
TENOFOVIR DISOPROXIL Truvada
FUMARATE 0 TOF). bt i
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INICIA LA CONVERSACION - = |
DETEN EL VIH ——




TRUVADA TRABAJA
BLOQUEANDO UNA
ENZIMA DEL VIH

LLAMADA:
TRANSCRIPTACA

REVERCA.

AL BLOQUEAR ESTA
ENZIMA, IMPIDE QUE
EL VIH HAGA MAS
COPIAS DE SI MISMO
EN EL CUERPO.




EL US0 DE TRUVADA COMO PREP
PROVEE UNA REDUCCION DEL RIESGO
DE INFECTARSE DEL 96% AL 99% EN
LAS PERSONAS VIH NEGATIVAS QUE

TOMAN LAS PILDORAS TODOS LOS DIAS
DE ACUERDO CON LAS INDICACIONES.
QI SE SALTA UNA DOSIS DIARIA, EL
NIVEL DE PROTECCION CONTRA EL VIH
PUEDE DISMINVIR.



COSAS QUE DEBEN
TENERSE EN CUENTA:

AL COMENZAR LA PREP, LLEVA AL MENOS SIETE DIAS
PARA ALCANZAR ALTOS NIVELES DE PROTECCION
CONTRA EL VIH.

AL SUSPENDER LA PREP, LAS PERSONAS DEBEN
CONTINUAR UTILIZANDO LA PREeP DURANTE CUATRO
SEMANAS DESPUES DE UNA EXPOSICION SIGNIFICATIVA.

LA PREP NO PROTEGE CONTRA OTRAS INFECCIONES
DE TRANSMISION SEXUAL (ITS) NI PREVIENE EL
EMBARAZO.

NO ES UNA CURA PARA
EL VIH.




EFECTOS SECUNDARIOS:

TRUVADA COMO PREP ES
GENERALMENTE SEGURO Y BIEN
TOLERADO. LA MAYORIA DE LAS

PERSONAS QUE USAN LA PREP
REPORTAN NO EXPERIMENTAR
EFECTOS SECUNDARIOS, PERO SE
REPORTARON ALGUNOS EFECTOS
SECUNDARIOS EN LOS ESTUDIOS
CLINICOS.

LOS PARTICIPANTES DEL
ESTUDIO IPrEx REPORTARON
EFECTOS SECUNDARIOS QUE SE
& ENCUADRAN EN CUATRO
CATEGORIAS PRINCIPALES.




DE ACUERDO CON EL ANALIQIC DE LOS DATOS
DEL ESTUDIO IPREX SE DESCUBRIO QUE LA
PREP ES EFECTIVA PARA:

1. LAS PERSONAS QUE TOMAN 7 PILDORAS DE PREP POR
SEMANA, SU NIVEL ESTIMADO DE PROTECCION ES DEL 99%

2. LAS PERSONAS QUE TOMAN 4 PILDORAS DE PREP POR
SEMANA, SU NIVEL ESTIMADO DE PROTECCION ES DEL 96%

3. LAS PERCONAS QUE TOMAN 2 PILDORAS DE PREP POR
SEMANA, SU NIVEL ESTIMADO DE PROTECCION ES DEL 76%

AQl QUE EQ IMPORTANTE QUE TOMES
QIEMPRE TUS PACTILLAS DE PREP Y
AQl LOGRAR MAYOR PROTECCION.



SCOMO CABER QI HAQ ECTADO
EN RIEQGO DE CONTRAER EL VIH
0 VIRUC QUE CAUCE EL CIDA?

R HACIENDOTE LA PRUEBA
DE VIH.

R ECTA PRUEBA EQ CENCILLA,
COLO QF REQUIERE UNA
MUECTRA DE CANGRE QUE
OF EXTRAE YA QEA DE UNA
VENA 0 AL PINCHAR UN
DEDO.

#PREVENCIONVIH




ZQUIEN DEBERIA REALIZARSE UNA

PRUEBA DE VIH?
ab TRAQ MANTENER RELACIONES SEXVALES
o (VAGINALES, ANALES U ORALES) QIN
I]Qﬂ PRECERVATIVO Y DESCONOCER EL ECTADO
CEROLOGICO DE LA OTRA PERSONA.

' HABER COMPARTIDO MATERIAL DE
PUNCION.

HABER PADECIDO ALGUNA INFECCION DE
TRANSMISION SEXUAL, TUBERCULOSIS O
HEPATITIS.

@ || TENER UNA PAREJA ESTABLE Y QUERER
¥ | DEJAR DE USAR PRESERVATIVO CON ELLA.




ZDEBERIA REALIZARME LA
PRUEBA DE VIH?

La Unica manera de saber si tienes VIH es
mediante una prueba. Se recomienda a todos
los adultos realizarse las
pruebas de VIH. Las
pruebas de VIH son
rapidas, indoloras y,
a veces, gratuitas.

#PREVENCIONVIH



EL RESULTADO DE UNA PRUEBA
DE VIH ES CONFIDENCIAL

EL ARTICULO 54, DE LA LEY 135-11 SOBRE VIH Y
QIDA ESTABLECE QUE LOS RESQULTADOS S0LO St
ENTREGARAN A LA PERSONA QUE SE REALIZO LA
PRUEBA POR PERSONAL CAPACITADO. EN CASO
DE VIOLACION DE LA CONFIDENCIALIDAD EL
ARTICULO 77 ESTABLECE SANCIONES.
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£POR QUE ES IMPORTANTE CONOCER TU
CONDICION EN RELACION AL VIH O
VIRUS QUE CAUSA EL SIDA?

El VIH, es un virus que puede destruir todo el sistema
de defensa, que es el que te protege de las infecciones
y las enfermedades. Si has tenido relaciones sexuales
sin la proteccion del conddn, has estado en riesgo, por
lo que puedes tener el VIH

y no saberlo. También si

has compartido aguja o % g

algun objeto cortopun- = E
zante contaminado, has

estado en riesgo.
#PREVENCIONVIH ‘333
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ZPOR QUE HACERTE LA
PRUEBA DE VIH ?

QI EL REQULTADO ES NEGATIVO PUEDES DEFINIR UN
PLAN PARA REDUCIR RIESGOS. Y PARA ESTAR SEGURA
DE QUE NO TIENES VIH DEBES REPETIRTE LA PRUEBA
DENTRO DE 3 MECES, YA QUE NO.PODRIAS ESTAR EN
PERIODO DE VENTANA INMUNOLOGICA.

x - 01 EL REQULTADO EC POSITIVO PUEDES BUSCAR
ATENCION Y TRATAMIENTO GRATUITO EN UN CERVICIO
DE ATENCION INTEGRAL (CAl).

x « EL DIAGNOSTICO TEMPRANO FACILITA EL TRATAMIENTO

OPORTUNO Y QUE SE TOMEN LAS MEDIDAS PARA EVITAR
EL DESARROLLO DE LA ENFERMEDAD Y PROLONGAR LA
VIDA.

x e PUEDES TOMAR PRECAUCIONES PARA EVITAR
TRANSMITIR EL VIRUS A OTRA PERSONA.



PRUEBA DEL VIH
~MENSAJES CLAVES -

EL CONDON ¥ o ¢ ¥ piaenogSTICO

PREVIENE ~_  OPORTUNO
EL VIN. (l g i

¢ TODOS NOC UNA RELACION
REALIZAMOS CSIN CONDON,
LA PRUEBA, BACTA PARA

REDUCIMOS LA

@ ADQUIRIR VIH.
DICCRIMINACION.




8l NO SE RECIBE TRATAMIENTO,
LA MAYORIA DE LAS PERSONAS
QUE VIVEN CON VIH PRESENTAN
SIGNOS DE LAS ENFERMEDADES
5 0 10 ANOS POSTERIORES A LA
INFECCION.

EL PERIODO QUE TARDA EN APARECER
EL CIDA EN LAS PERSONAS QUE HAN
ADQUIRIDO EL VIH VARIA.
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CUIDA TU SALUD, ACUDE INMEDIATAMENTE AL
SERVICIO DE ATENCION INTEGRAL MAS CERCANO.

EL CUIDADO Y TRATAMIENTO
PARA EL VIH EQ GRATIS.




VIVIR CON VIH

SQUE HAGO Q1 DESCUBRO QUE TENGO VIH?

Contar con una buena red de apoyo y asesoramiento
realmente ayuda. Hay medicamentos que puedes

tomar para mantenerte sanoy
muchas formas de evitar transmitir
o o
2 1)

el VIH a las personas con quienes
tengas sexo. La realidad es que la
gente con VIH puede entablar
relaciones, tener sexo y llevar
vidas normales tomando
algunas precauciones.

#PROTEGETEDELVIH




ZQUE EQ EL TRATAMIENTO
PARA LA INFECCION POR VIH?

J

El tratamiento antirretroviral (TAR) es una
combinacién de medicamentos que disminuye la
concentracion del VIH en la sangre; a veces hasta

el punto de que el virus no se detecta en las
pruebas. EI TAR puede ayudarte a estar saludable
por muchos anos, y reducir el riesgo de que le
transmitas VIH a otros.
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VIVIR CON VIH
- CALUD EMOCIONAL Y VIH -

Es aconsejable ver a un consejero u terapeuta
especializado en VIH. Existen numerosos grupos
de ayuda, tanto en linea como presenciales, que

brindan un espacio seguro donde puedes
conversar sobre tus sentimientos con gente que
entiende lo que estas atravesando.

TRANSCECA tiene mas

informacién sobre
consejeria y otras
maneras de mantenerte
fisica y emocionalmente
saludable.




ZQUE DEBES HACER PARA CUIDARTE
Y MANTENER EL VIRUS BAJO CONTROL?

< 1. TOMAR TUS MEDICAMENTOS PARA EL VIH TODOS
) LOS DIAC SIGUIENDO LAS INDICACIONES DEL PERCO-
3 NAL DE 2ALUD

2. USAR CONDONES SIEMPRE @

) 3.ASISTIR A TODAS LAS CONSULTAS, EL CHEQUEO
_\__/ MEDICO REGULAR PERMITE PREVENIR COMPLICA-
DY clonee. i

4.INTEGRARTE A UN GRUPO DE APOYO. f

Ao

5. ASUMIR UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE: HACER

" EJERCICIO, DORMIR 8 HORAS Y REDUCIR EL CONSU-
7" MO DE ALCOHOL, DROGAS Y COMER SALUDABLEMENTE.
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TRATADOS VS NO TRATADOS

El hecho de tratar la enfermedad lo antes
posible y la gran evolucién que han
experimentado los farmacos para el VIH, ha
hecho que la esperanza de vida de estos
pacientes sea cada vez mayor.

R Y
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TRATADOS VS NO TRATADOS

Por el contrario, las personas que no reciben
tratamiento permitiran que el virus se extienda
por su cuerpo, debilitando gravemente el
sistema inmunitario y pudiendo llegar al
estado sida. Ademas, la carga viral en sangre
es elevada y pueden propagar el virus.
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ZDONDE TIENES QUE ACUDIR
Q! TIENES VIH?

A UN SERVICIO.DE ATENCION INTEGRAL (CAI) DONDE SE
OFRECE ATENCION MEDICA Y PSICOLOGICA ESPECIALIZADA
PARA PERSONAS QUE VIVEN CON EL VIH.

EXISTEN SERVICIO DE ATENCION_INTEGRAL A NIVEL
NACIONAL QUE OFRECEN ATENCION Y TRATAMIENTO
PARA EL VIH GRATIS, DE FORMA SEGURA Y CONFIDENCIAL.




PARA SABER A CUAL SERVICIO DE
ATENCION INTEGRAL (SAI) PUEDES ACUDIR
QI TIENES VIH LLAMAR A:

Direccion general de Control de Infecciones
de Transmision Sexual y SIDA -DIGECITSS- al

Tel. 809-472-7580 ext. 237 ﬁ'_PDlGEClTSS@

R

TAMBIEN PUEDES LLAMAR A LAS SIGUIENTES

ORGANIZACIONES:
TRANGCA
809 686 1949
809 686 1949 pridag i

829 915 6919 209 689 3957



VSO CORRECTO DEL

CONDON

Es importante saber la manera correcta de
colocarse y quitarse el condén masculino




Verifica la fecha de vencimiento

ABRA Y RETIRE EL CONDON
DE QU ENVOLTURA

CON CUIDADO




COLOQUE EL CONDON EN LA
CABEZA DEL PENE ERECTO Y
FIRME. QI ESTA CIRCUNCIDADO,
PRIMERO RETRAIGA EL PREPUCIO
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CAQUE EL AIRE QUE SE ENCUENTRE
EN LA PUNTA DEL CONDON

9




DECENROLLE EL CONDON
HACTA LA BACE DEL PENE




AL TERMINAR LAS RELACIONES SEXUALES,
QOSTENGA EL CONDON DESDE QU BASE.
LUEGO, RETIRELO MIENTRAS SOSTIENE EL
CONDON EN EL LUGAR

»




RETIRE EL CONDON

CUIDADOSAMENTE, AMARRALO
Y TIRELO A LA BASURA




VIOLENCIA DE GENERO




VIOLENCIA EQ l.0 OUE CAUQA

Aislamiento

’ '/"'P(T &/lcm/ .




VIOLENCIA TRANSGENERO

Las mujeres trans viven violencia en muchos niveles
como resultado de la exclusion social y la discriminacion.

De manera sistematica se cometen violaciones de
derechos humanos por parte de autoridades publicas
y ciudadanos. Parte de estas
violaciones de derechos incluyen
actos de violencia, detenciones
arbitrarias, tratos crueles, inhumanos

y degradantes, violaciones que
generalmente quedan impunes.




LA VIOLENCIA PUEDE SER:

7y

PSICOLOGICA

4 &

PATRIMONIAL O ECONOMICA
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ESPACIOS EN LOS QUE PUEDE
OCURRIR l.A VlOl. E NCIA:

COMUNIDAD

PAREJA



DERECHOS DE LAS TRABAJADORAS
SEXUALES TRANS

Las mujeres trabajadoras sexuales trans tienen derechos y es importante
que los conozcas, para que puedas orientarlas y brindarles apoyo en caso
de que sean violentados por parte de cualquier persona o institucion.

DERECHO A CAMINAR LIBREMENTE COMO CUALQUIER PERSONA

SI ES EMPLEADA DE UN NEGOCIO DE DIVERSION, TIENE DERECHO A UN SALARIO
JUSTO, SEGURO MEDICO Y VACACIONES PAGAS COMO CUALQUIER EMPLEADA.

S| ES EMPLEADA DE UN NEGOCIO DE DIVERSION Y LA DESPIDEN.
TIENE DERECHO A PRESTACIONES LABORALES. PUEDE SOLICITAR
EL CALCULO DE SUS PRESTACIONES EN EL MINISTERIO DE TRABAJO

TIENE DERECHO A QUE SE LES TRATE CON RESPETO; S| UNA PERSONA, YA SEA UN CLIENTE, UN
ADMINISTRADOR DE NEGOCIO DE DIVERSION 0 CUALQUIER AUTORIDAD, USA LA VIOLENCIA
CONTRA ELLAS, YA SEA FISICA, VERBAL 0 SEXUAL, ELLAS TIENEN DERECHO A PONER UNA

QUERELLA CONTRA ESA PERSONA EN LA POLICIA 0 EN LA FISCALIA.
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COMO SE MANIFIESTA LA VIOLENCIA EN EL MUNDO
DE LAS TRABAJADORAS SEXUALES TRANS |

Impediment del libre transi

i
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ACTUACION DE LOS CUERPOS POLICIALES FRENTE
A LAC TRABAJADORAS SEXVALES TRANC

' En una sociedad democratica, la Policia constituye
una institucion fundamental para la vigencia del

estado ,de Derecho, en tanto es garante de la
proteccion del derecho a la vida, la libertad
y la seguridad de las personas.

Esto implica, a su vez, asumir una actitud ética en la Policia, esto es: un
comportamiento honesto, solidario, proactivo, comprometido, justo y
respetuoso.

PRESERVAR LA VIDA, LA INTEGRIDAD FISICA Y MORAL DE LAS

PERSONAS.
LEY ORGANICA DE LA PROTEGER Y GARANTIZAR EL LIBRE EJERCICIO DE LOS DERECHOS Y
POLICIA NACIONAL LIBERTADES DE LAS PERSONAS EN TODO EL TERRITORIO NACIONAL.
(LEY 590-16) ESTABLE
ENTRE LAS FUNCIONES MANTENER LA PAZ INTERIOR, EL ORDEN PUBLICO Y SOCIAL,

POLICIALES LAS SIGUIENTES: Y LA SEGURIDAD PUBLICA.



.
SQUE HACE R ANTE UNA SITUACION DE AGRESION |
O VIOLACION DE DERECHOS?

LA POLICIA INVESTIGA
LOS HECHOS

‘-..
\

LAVICTIMA NO CONOCE ¢

(0
s P

LAVICTIMA PONE LADENUNCIA = ,_'
EN UNDESTACAWENTO POLICIAL e " e
LA POLICTA IDENTIFICA A e @°
LA PERSONA AGRESORA @
LA VICTIMA PONE LA QUERELLA "
EN UN DESTACAMENTO POLICIAL ;
ANTE EL FISCAL B\ )
LA POLICIA INFORMA AL N
MINISTERIO PUBLICO LA VICTIMA CONOCE A
e | J LA PERSONA AGRESORA




ZQUE HACER ANTE UNA SITUACION DE AGRESION
0 VIOLACION DE DERECHOS?

LA VICTIMA IDENTIFICA AL AGRESOR ‘2
EN EL DESTACAMENTO, Y LUEGO EL

MP PRESENTA AL ENCARTADO ANTE EL

JUEZ DE LA ATENCION PERMANENTE Y
SOLICITA LA MEDIDA DE COERCION

PERTINENTE
o EL FISCAL SOLICITA ORDEN DE
VICTIMA ES REMITIDA A
, ARRESTO ANTE EL JUEZ DE LA
UNA UNIDAD DE ATENCION L e e
PSICOLOGICA. D
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- DIRECTORIO:

Calle Anibal de Espinosa =~ 809-681-1515
#352, Villas Agricolas, coin@codetel.net.do
Sto. Dgo., D. N.
= | e T
Observatorio de Derechos Calle Anibal de Espinosa = 809-681-1515 Ext. 231.
Humanos para Grupos #352, Villas Agricolas, obserlegal@gmail.com

e A , -
Vulnerabilizados | Sto. Dgo., D. N. | Linea de Auxilio:
| 809-200-0286

Centro de Orientacién e
Investigacion Integral (COIN)

I
e —— -
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: : | C/ Josefa Brea #94 |
UlEls Sigipre Amigas RANSSAL § (2do. piso) frente al . 809-686-1949
Observatorio de Derechos Coledia Sohto Do i Homin
Humanos para Personas Trans OBEQIO ar(1p0 omln?o HElL e O.rmmcana@
(ODHPT) ameso (Préximo a J]' gmail.com

Centro Bono) Sto. Dgo DN I
- |




ESTIGMA Y
DISCRIMINACION
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121 DISCRININACION

El es una marca de verguenza o desprestigio de una
persona o un grupo, a quien se les atribuye un valor mas bajo que
el resto, lo que las califica de manera muy negativa, los desacredita

y los hace socialmente indeseables.

La es el trato diferente que se da a las personas
o grupos, de acuerdos a sus caracteristicas. Quien es discriminado
es excluido o recibe restricciones con relacién a otras personas o

TR
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ZOUE QCURRE CUANDO ZSTIGNIA T 2AM08
0 DISCRAINMIMNANOS A M PERSOMN/
0) GRIYPD SOCIAL?

La calificamos de manera negativa
Creamos una diferencia entre
nosotros y él/ella.

Nos distanciamos.
Juzgamos a la personay la culpamos.
Justificamos nuestra actitud.
Consideramos a la persona
como “‘un peligro™.

#(EPODICCRIMINACION
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SFECTOS DEL ESTIGNA ¥ L
DISCRIMINACION

Una persona que es estigmatizada o discriminada
sufre las siguientes consecuencias:

Sentimientos de tristeza, soledad,
desesperanza, duda.

Verglienza, inseguridad, idea de
falta de aceptacién de los demas. ©

Discriminacion: gente expulsada de
sus familias, de sus comunidades, de
su trabajo, de organizaciones.

Negacion: las personas no hablan
m sobre su estado.
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CONIO SE WIANIFIESTA EL ESTIONIA 7 14
DISCRIMINACION EN 108 SERVICIOS DE QANYD

La persona debe esperar mas tiempo previsto o se le deja
para atender de ultimo/a.

El/ a presentador/a de servicios hace sehales o gestos de
burla o de reproche, y no utiliza un lenguaje
amigable y respetuoso.

El/a presentador/a de servicios utiliza de
forma exagerada lo instrumentos de
bioseguridad, como son guantesy
mascarillas.

El centro de salud utiliza espacios como
consultorios y salas de internamientos
aislados para atender a esta poblacion.

#('C2ODICCRIMINACION
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COMIO AFECTA EL ESTIOMA Y L4
DISCRINVINACION 4 108 PROGRANIAS DE
VIN/SIDA

La poblacién de personas que viven con HIV (PVVS), reciben
también un impacto negativo del estigma y la discriminacidn,
que afecta su calidad de vida, y limita su acceso a los servicios

de salud y al mercado laboral.

Esta situacion se evidencia
en poblaciones claves como
son los gays, trans y otros
hombres que tienen sexo
con hombres (GTH), las
trabajadoras sexuales (TRSX),

y usuarios de drogas (UD).

#(EPODICCRIMINACION
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“Cambiemos nuestra forma de ver y actuar con relacion a las
personas estigmatizadas, asumiendo antes que nada que
todos y todas tenemos derechos a tener derechos”’

#('C P ODICCRIMINACION
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TRANSSA

TRANS SIEMPRE AMIGAS

TRANSCA
TRANS SIEMPRE AMIGAS

Calle Josefa Brea N°94 (2do Piso), @transsa_trans_rd
Mejoramiento Social. Santo Domingo.

Distrito Nacional. @ @TRANSSATransSiempreAmigasInc

@ 809-686-1949 829-915-6979 @ @transsa_transrd

c— Patremate de Lucla Contra la Lepra, Ine.
qf()ﬁ Instituto Dermateldgice Domavicano v Cirugia de Piel
'_ “Dr. Huberto Bogaert Diaz”
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PROGRAMA
“HACIA EL 93-93-93 EN
REPUBLICA DOMINICANA"

AN www.transsa.org




